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湖北经济学院 

中国哲学与传统文化研究中心国学班培养方案 

 

中国传统文化与哲学研究中心，是以新闻与传播学院中文系为主
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学，经世济民”校训精神。 

我校是一个以经管类为特色的多学科大学，在学校推广国学教育，

有助于提高师生的人文素质，开阔学生的视野，也符合国家政策导向。

我校有良好的国学师资储备，新闻与传播学院中文系长期致力于推广

国学教育，其“1+8”人文素质课程群在学生中有良好的口碑。相比
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类博物馆，将国学知识融会到实际生活体验之中，与人格精神的培养

互相促进。 

 

国学班培养方案 

 

国学班是面向国学爱好者所开设的特色实验班级，每年以大一大

二全日制本科生为招生对象，学习期间无需脱离原有学院、专业，凡

通过选拔考试并修完相应学分即授予辅修证书。 

（一）培养目标 

国学班立足于学生的志趣，重在人文素质提升；以回归经典，锻

造心智为宗旨，注重文本细读，强调知识传统的学习，使学生具有丰

富的国学知识并深化自己的专业学习，拥有跨学科研究能力，成为经

济与人文并重的高素质人才。 

（二）培养要求 

培养熟悉国学基本原典，掌握基础知识与研究方法，理解中国传

统文化主要内容，领会人文精神，富有创造性思维能力，具备综合性

社会实践能力。经过本科阶段四学期的培养，学生应获得以下几方面

的知识和能力： 

1．熟悉传统经、史、子、集的基本原典，掌握国学基础知识和

基本方法 

2．理解中国文化主要经典的思想内容，领会传统人文精神 

3．了解人文学科学术理论的发展动态 
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4．初步具有提出、分析和解决问题的独立科学研究能力 

（三）遴选方式及结业要求 

国学班每年 11 月从大一、大二年级学生中选拔（笔试、面试）

40 名学生组成。 

根据课程培养方案，分 4 学期培养考核。学生在学习过程中应完

成 16 学分的学习，其中主修课学分 8 分，辅修课学分 6 分，实践学

分 2 分。所设课程以公共选修课形式开出，由学生自主选修，完成学

分者由学校颁发国学班辅修证书。 

（四）全程教学计划表 

1．主修课（共计 8 学分，学生必须全修） 

课程

要求 

课程 

编号 
课程名称 课程类别 

学

分 

学时 

讲

授 

实

践 

主修 

 

国学导读 

Studies of 

Chinese Ancient 

Civilization 

经典课程 2 32  

 

《四书》选读 

Selected Readings 

of the Four Books 

经典课程 2 32  

 

唐诗宋词精读 

Intensive reading 

of Tang poetry and 

Song Poetry 

经典课程 2 32  

 

古典小说精读 

Intensive reading 

of Classical 

Novels 

经典课程 2 32  
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2．辅修课（共计 10 学分，学生必须修满 6 学分） 

课程

要求 

课程 

编号 
课程名称 课程类别 

学

分 

学时 

讲

授 

实

践 
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（五）推荐阅读书目 

ᒿ号 书਽ 㪇（䈁）㘵 出⡸⽮ 出⡸ᒤ 䈝⿽ 

1 《ഭᆖሬ䈫》 刘兆⾀㪇 中ഭ人≁བྷᆖ出⡸⽮ 2011 中᮷ 

2 《᮷⥞ᆖᾲ㾱》（修䇒ᵜ） ᶌ⌭䘺᫠ 中华书ተ 2016 中᮷ 

3 《䇪䈝ᯠ䀓》（ㅜ 3 ⡸） 䫡ぶ㪇 北京：三㚄书ᓇ 2012 中᮷ 

4 《ᆏᆀ》（全ᵜ全⌘全䈁） ᯩ勇䈁⌘ 中华书ተ 2011 中᮷ 

5 《傅佩㦓䈁䀓བྷᆖ中ᓨ》 傅佩㦓㪇 东ᯩ出⡸⽮ 2012 中᮷ 

6 《䈇㓿》（全ᵜ全⌘全䈁） ᵾ∃ᒶ、ᵾ䑺䈁⌘ 中华书ተ 2011 中᮷ 

7 《ቊ书》（全ᵜ全⌘全䈁） ⦻世㡌、⦻㘐叶䈁⌘ 中华书ተ 2012 中᮷ 

8 《ઘ᱃⌘ṑ䟺》 ⦻ᕬ᫠、ᾬᆷ⛸ṑ䟺 中华书ተ 2012 中᮷ 

9 
《㘱ᆀ今⌘今䈁》（参➗ㆰᑋ

ᵜ修䇒⡸） 
䱸啃ᓄ⌘䈁 ୶务印书侶 2016 中᮷ 

10 
《ᒴᆀ今⌘今䈁》（ᴰᯠ修䇒

⡸） 
䱸啃ᓄ⌘䈁 ୶务印书侶 2016 中᮷ 

11 《ᆉᆀ兵⌅》（全ᵜ全⌘全䈁） 䱸ᴖ䈁⌘ 中华书ተ 2011 中᮷ 

12 《史䇠》（中华㓿典Პ及᮷ᓃ） 司傜䗱㪇 中华书ተ 2009 中᮷ 

13 《උ㓿》（佛ᮉ十三㓿） ቊ㦓䈁⌘ 中华书ተ 2010 中᮷ 

14 《㓒ᾬỖ》（ㅜ 2 ⡸） 
ᴩ䴚㣩、ᰐ਽∿㪇；儈咇、

〻伟元ᮤ⨶ 
人≁᮷ᆖ出⡸⽮ 2008 中᮷ 

15 《㧛⹪䬻䈇䈍》（ㅜ 2 ⡸） 㧛⹪䬻㪇 北京བྷᆖ出⡸⽮ 2012 中᮷ 

16 《䘖䲥䇪䇽丛は》（ㅜ 2 ⡸） 叶హ㧩㪇 北京བྷᆖ出⡸⽮ 2014 中᮷ 

 

 


